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介護老人保健施設おおあらい
令和8年9月号

＜なぎの海通信＞

8/29(土）夏祭り

毎年恒例の夏祭りが入所、デイケア合同で開催されました。ゲストには昨年に引き続き、ひたち

なか市の和太鼓普及団体「和奏（わかな）」の皆様をお招きしました。大迫力の太鼓や笛の演奏、

踊りのパフォーマンスに、拍手・合いの手を入れるなど、夏祭りの気分を楽しんでおりました。

祭り後半はカラオケ大会が行われました。わたあめ、焼きそばなどの軽食も楽しみ、「美味し

い！」と喜んでいただきました。大変盛り上がりのある夏祭りでした。

介護職から数年離れていました

が、縁あって介護の仕事に戻っ

てきました。デイケアは初めて

で、学ぶことが多く毎日が新鮮

です。ご利用者様と信頼関係を

築き、楽しくデイケアに通って

いただけるよう従事していきた

いと思います。どうぞ宜しくお

願いいたします。

なぎの海 new ｆａｃｅ

8/1より、なぎの海相談員に

なりました細井です。以前は

介護福祉士として現場におり

ましたが、相談業務の経験も

積みたく、このたび相談員と

して働くことになりました。

経験はまだ数ヶ月ですが、精

一杯頑張っていきますので宜

しくお願いいたします。

細井 横須賀


