
　　

※なぎの海（デイケア）ご利用者様が対象です。

＜入所通信＞

介護老人保健施設おおあらい令和7年11月

※ご入所者様が対象です。

＜なぎの海通信＞

運動会

10/15（水）運動会を行いました。紅白に

分かれて、[玉入れ][新聞リレー]の競技を楽

しみました。両チームの声援が大きく、大

変盛り上がりました。[おやつのお楽しみ

ボックス]ではボックスの中から1枚紙を引

いていただき、4種類の中からどのおやつが

当たるか分からない、わくわく感を楽しん

でいただきました。

フラワーアレンジメント

10/24（金）『花の店さくらい』さん

をお招きし、フラワーアレンジメントを

楽しみました。同じ材料でも全く違うア

レンジに仕上がり、とても素敵でした。

毎月1回実施していきますので、ご興味

ある方お待ちしています。

２階・3階合同運動会

10/25（土）運動会を行いました。2階

（赤のはちまき）と3階（青のはちまき）

の対抗戦にて年に1度のスポーツイベン

ト！玉入れ、ボールリレー、応援合戦など、

大歓声の中、皆様が元気よく競技に参加す

るお姿が見られました。


