
　　

※なぎの海（デイケア）ご利用者様が対象です。

＜入所通信＞

介護老人保健施設おおあらい令和7年10月

※ご入所者様が対象です。

＜なぎの海通信＞

管理栄養士 柴

ご利用者様1人1人の栄養

状態に合わせた食事を提

供しています。ご利用者

様が楽しんで食事ができ

るよう、精一杯サポート

していきます。

季節感のある「栗ご飯」 敬老のお祝いに和菓子を提供

9/27（土）

ブルーインパルス航空ショー

施設屋上にて、ブルーインパルス航空ショーを

鑑賞しました。迫力満点のショーに皆様からの

歓声が響きました。

言語聴覚士 坂本

安全で楽しい食事の

時間を作っていきた

いです。

１０/７（火）

傾聴ボランティア『虹の会』

毎月１回、ご利用者様のお話を傾聴し

ます。傾聴とは「話を聞く相手の心の

ケア」です。「傾聴」されることで、

気持ちが軽くなったり、自己肯定感が

上がるといった効果も得られます。

カラオケタイム♪

３時のおやつ前にカラオケを楽し

みました。

言語聴覚士とは？

「話す、聞く、食べる、認知する」といっ

た機能がうまく働かない方に対して適切な

リハビリテーションを実施し、自分らしい

生活が送れるよう支援する専門職です。


